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कमनवेल्थ होम सपोर्ट प्रोग्राम (CHSP) र 

होम एंड कोमुनिटी सेन्टर (HACC) 

ग्राहक योगदान शुल्क - फेब्रुअरी देखि जुन २०२४ 

आप्रवासी स्रोत केन्द्र तस्माननया (MRC Tas) समूह र सेवाहरू अस्रेलियािी सरकारको CHSP वा Tasmanian सरकारको 
HACC कायटक्रमहरूमा दताट भएका सबै ग्राहकहरूका िागग उपिब्ध छन।् 

सरकारले ग्राहकको योगदान सङ्कलन गनन MRC Tas चाहहन्छ। कोष प्राप्त सेवाहरूको लागग तपाइँको योग्यता र 

योगदान गने क्षमता अनुसार तपाइँको लागत फरक हुन सक्छ।  

हामी यी िागतहरूिे तपाईंिाई हाम्रा कुनै पनन सेवाहरूमा उपस्स्थत हुनबार् रोक्न चाहँदैनौं। आगथटक कठिनाइको 
अवस्थामा, हामी तपाईंसँग यो कुराकानी गनट पाउँदा िुसी छौं - कृपया तपाईंको ग्राहक सेवा कायटकताटिाई 6221 0999 मा 
कि गनुटहोस।् 

 
रद्द गने नीनत: 24 घण्र्ा रद्दको सूचना आवश्यक छ। असाधारण पररस्स्थनतहरूमा बाहेक ठििो रद्दहरू पूणट दरमा 

शुल्क िगाइनेछ। 
 

• हेरचाहकतान र पाहुनाहरूले हदनमा आफ्नै खानाको लागग ततनुन पछन  (अगग्रम बुककिं ग आवश्यक छ)। 
• हामी 65 वषन र मागिका मातनसहरूलाई सँगै आउन र क्लबमा हाम्रो समूह गततववगिहरू प्रयास गनन आमन्त्न्ित गदनछौं। 

तपाईंल ेपहहलो पटक प्रयास गदान तन: शुल्क हुनेछ यद्यवप हामी तपाईंको खानाको लागग दानको कदर गनेछौं (अगग्रम 

बुककिं ग आवश्यक छ)। जब हामी रेस्टुरेन्टमा जान्छौं वा बस बाहहर जान्छौं भने तन: शुल्क परीक्षण सम्भव छैन। 

CHSP र HACC सेवाहरू प्राप्त गने ग्राहकहरूको िागग - शुल्कहरू 

सेवा प्रकार र्ाइप  प्रनत ग्राहक 

शुल्क 

साप्ताठहक 

क्याप 

व्यस्क्तगत सामास्जक समथटन (जस्त ैककनमेि) प्रनत घण्र्ा $१२.०० $२४.०० 

सामास्जक कायट  (Social Work)  प्रनत सत्र $१२.०० क्याप छैि 

सामुदानयक समूह उपस्स्थनत शुल्क (जस्तै Outings) प्रनत उपस्स्थनत $६.००  

क्याप छैन 

केस्न्द्रत आधाररत समूह उपस्स्थनत शुल्क प्रनत उपस्स्थनत $१०.०० 

िाना 1  प्रकार $१०.०० क्याप छैि 

https://www.mrct.org.au/
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• यहद कोही समूहमा सामेल हुन चाहन्छ भने, MRC Tas ले ततनीहरूलाई सेवाहरूमा उपन्त्स्ित हुन माई एज केयरमा दतान 
गनन मद्दत गनेछ। 

• शुल्कहरू प्रत्येक महहना ग्राहकहरूलाई इनभ्वाइस गररन्छ। 
 

सरकारले ग्राहकको योगदान सङ्कलन गनन MRC Tas चाहहन्छ। कोष प्राप्त सेवाहरूको लागग तपाइँको योग्यता र 

योगदान गने क्षमता अनुसार तपाइँको लागत फरक हुन सक्छ।  

 

 
 
आगथटक कठिनाइ 

हामी यी लागतहरूले तपाईंलाई हाम्रा कुनै पतन सेवाहरूमा उपन्त्स्ित हुनबाट रोक्न चाहँदैनौं। आगिनक कहिनाइको 
अवस्िामा, हामी तपाईंसँग यो कुराकानी गनन पाउँदा खुसी छौं - कृपया MRC Tas 6221 0999 मा कल गनुनहोस।् 

सामास्जक समथटन व्यस्क्त 

MRC Tas सहयोगी कायनकतानहरूले तपाईंलाई स्वतन्िता र सकिय सामान्त्जक जीवन कायम राख्न मद्दत गनन सक्छन ्

जस्तै, तपाईंलाई ककनमेल गनन, सामुदातयक यािामा, मेडडकल अपोइन्टमेन्टहरूमा लैजान आहद। 
* ग्राहक र MRC Tas सम्पकन सँग वातानलाप गनन समय, प्रतत हप्ता अगिकतम 2 घण्टा। 
 

सामास्जक समथटन समूह र आउठर्ङ 

हामी प्रत्येक हप्ता समूह गततववगिहरूको दायरा प्रस्ताव गदनछौं जुन तपाईंको लागग छनौट र ववभभन्न अनुभवहरू प्रदान 

गने लक्ष्य राख्छ। हामी भववष्यका गततववगिहरूको लागग तपाईंको सुझाव र प्रततकियाको स्वागत गदनछौं। 
हाम्रो माभसक क्यालेन्डर समूह गततववगिहरूमा भाग भलन योग्य सबैको लागग उपलब्ि छ। तपाइँ कुन गततववगिहरूमा 
भाग भलनुहुन्छ यो तपाइँको छनौट हो। 
माभसक पािोको लागग हाम्रो वेबसाइट हेनुनहोस:् https://mrctas.org.au/aged-care/  

केही आउहटङहरूमा सीभमत बस सीटहरू हुनेछन।् 
एक उपन्त्स्ितत शुल्क चाजन गररएको छ ककनकक एक कायनकतान कायनिमको समन्वय गनन आवश्यक छ र सबैलाई समिनन 

गनन उपन्त्स्ित हुनेछ। 
क्लब समूहहरू सामुदातयक केन्रहरूमा आयोन्त्जत हुन्छन ्जस्तै, जमनन-अष्रेभलया क्लब, गचतनयाँ समुदाय सिंघ, र 

इटाभलयन क्लब। 
गनतववगधको ठदन अनघ तपाईंको RSVP उपस्स्थनत आवश्यक छ त्यसैिे हामी आवश्यक भएमा सहयोग प्रदान गनट 
हामीसँग उपयुक्त स्तरको कमटचारी उपिब्ध छ भनेर सुननस्श्चत गनट सक्छौं। 
 

सामास्जक कायट (सम्बस्न्द्धत स्वास््य सेवा) 
मानभसक स्वास््य र कल्याण प्रवद्निन गनन र पहहचान गररएका गचन्ताहरू समािान गनन काम गनन सुरक्षक्षत र गोप्य 

सम्बन्िमा सहयोग गनन उपलब्ि छन ्। तपाईलाई पररवतननलाई सहज बनाउन र आफ्नो लक्ष्यहरू प्राप्त गनन सकिय 

सहभागी हुन प्रोत्साहहत गररन्छ। 
 

https://www.mrct.org.au/
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िाना  

यी सामुदातयक केन्रहरूमा, बाहहर र स्िानीय रेस्टुरेन्टहरूमा आयोन्त्जत हुन्छन।् 
प्रत्येक कायनिम/भोजनको समन्वय गनन र सबैलाई सहयोग गनन उपन्त्स्ित हुने भएकाले सबै खानाका लागग हान्त्जरी 
शुल्क भलइन्छ। 
समूह र आउठर्ङहरूमा यातायात 

MRC Tas समूह र आउहटङहरूमा यातायात प्रदान गनन कोष छैन । 
हामी अको एजेन्सी (जस्तै, CTST) सँग तपाईंको लागग यातायातको व्यवस्िा गनन सक्छौं र ततनीहरूले तपाईंलाई सीिै 

इनभ्वाइस गनेछन।् यातायात तपाईंको क्षेिमा एजेन्सीको उपलब्ितामा तनभनर गदनछ। 
तपाईंिे MRC Tas सँग कस्म्तमा 1 हप्ता पठहिे आवश्यक पने यातायात बुक गनुटपछट। 
 

MRC Tas  

द्ववभाषी सहयोगी कामदारहरूको रोजगारी माफट त बहुसाांस्कृनतक सेवाहरू र भाषा समथटन प्रदान गनटमा माठहर छ। 

https://www.mrct.org.au/

