
सँगै सरुक्षित:
अष्ट् रेलिया र Lutruwita (िटु्रु विट्ा)/Tasmania (तासमनिया) मा  
LGBTIQA + मानिसहरूका िानि अधिकार र सरुक्ाको िानि निर्देशिका

LGBTIQA+ िरे विविि लिङ्ग र यौि झुकाि र यौि वििरेषताहरूको प्ाकृवतक विन्नतािाई जिाउँछ । 
तपाईंको िाषामा LGBTIQA + िब्ाििीको बारेमा थप जान्नको िानि QR कोड स्क्ाि ििुनुहोस् िा 
www.agmc.org.au/resources-support/ lgbtiq_terminology हरेिुनुहोस् ।

अष्ट् रेलियामा, कसैिाई उनीहरूको यौन झुकाव, लिङ्ग पहहचान र 
अभिव्यक्ति, वा लिङ्ग भवशरेषताहरूको कारण अनचुचत वा नराम्ो 
व्यवहार गनुनु काननूको भवरुद्ध छ । जाभतवाद र भवदरेशी प्रभत घणृा 
गनुनु (जरेनोफोभिया) पक्न गैरकाननूी छन् । दिुभाग्यवश, काननूको 
िावजदु यस प्रकारको िरेदिाव अझै पक्न हुन सक्छ ।

यस क्नददेशशकािरे काननुी सरुषिा, सहायता कहाँ पहँुच गनदे र यहद 
तपाईंिाई िरेदिाव गररएको छ िनरे कसरी उजरुी गनदे िन्रे िारे एक 
ससंहाविोकन प्रदान गदनुछ ।

अष्ट् रेलिया र तस्ाक्नयाको काननुी अधिकार र सरुषिा:
1. यौि झुकाि, लिङ्ग पहहचाि र अविव्यनति, लिङ्ग वििरेषताहरू, जावत 
र अन्य प्ाकृवतक विन्नताका कारण िरेर्िाि ििुनु िैरकािूिी हो । यी 
सरुक्ाहरू Anti - Discrimination Act 1998 (TAS), Human 
Rights (Sexual Conduct) Act र Sex Discrimination 
Amendment Act 2013 द्ारा समरेटट्एका छि् ।

2. समलिङ्गगी र भवपरीतलिङ्गगी सम्बन्धका वयस्कहरूिाई अभववाहहत 
जोडीहरू (de facto) जस्ै समान अधिकारहरू छन् । उिीहरूिाई 
सम्बन्ध र्तता ििदे, वििाह ििदे र जन्म, िमनुसन्ाि ग्रहण र परििनु 
(surrogacy) द्ारा बच्ा जन्माउिरे अधिकार छ । यी अधिकारहरू 
Relationships Act 2003 (TAS), Adoption Act 1988 
(TAS), र Marriage Amendment Act 2017 ििायत विविन्न 
कािूिहरूद्ारा समरेटट्एका छि् ।

LGBTIQA+ सहयोगी 
• सहयोिीहरू त्यस्ा व्यनतिहरू हुि् जो LGBTIQA + को रूपमा 
आफूिाई पहहचाि िििताि् तर जसिरे समरु्ायमा LGBTIQA + 
मानिसहरूिाई समथनुि िछनुि् र उिीहरूको पक्मा उविन्छि् ।
• यो तपाईं हुि सक्हुुन्छ, आफ्िो पररिार र साथीहरूिाई मद्दतमा 
पहुचँ ििनु सहयोि ििदे, िा िरेर्िािको सामिा िर्ता उिीहरूको पक्मा 
उवििरे ।
• LGBTIQA + मानिसहरूिरे सामिा िरेका मदु्दाहरू र चिुौतीहरूको 
बारेमा आफूिाई शिक्क्त ििनु र सक्रिय समथनुक बन्नरे हर्िामा काम ििनु 
सबैको िानि यो महत्त्वपूणनु छ ।

सहायता सरेवाहरूूः
Work It Out: सबै LGBTIQA + व्यनतिहरू र उिीहरूका 
पररिारहरूका िानि निःिलु्क जािकारी, सहायता र िकाित  
सरेिाहरू । राज्यव्यापी. www.workingitout.org.au
Equal Opportunity Tasmania: िरे यहाँ बसोिास ििदे िा 
भ्रमण ििदे जो कोहीको िानि Anti-Discrimination Act (TAS) 
कायतान्वयि िर्नुछ । www.equalopportunity.tas.gov.au
QLife: अष्ट् रेलियािररका मानिसहरूका िानि अज्ात र निःिलु्क 
LGBTIQA + सहकममी सहायता र धसफाररस । QLife िरे र्ोिाषरे 
प्योि ििनु सक्छ । विसा र माइग्ररेसि स्थिवतको पिताह ििरी सबै 
मानिसहरूिरे QLife पहुचँ ििनु सक्छि् ।  
www.qlife.org.au
LGBTIQA+ पलुिस सम्पकनु  अधिकारीहरू: LGBTIQA + 
मानिसहरूिाई अपराि र अपरािहरूमा निजी सल्ाह र सहयोि 
प्र्ाि िर्नुछ, र प्हरीमा र्तता ररपोट्नुहरूमाधथ उचचत रूपमा कायनु 
िररएको सनुिस्चित िर्नुछ । www.police.tas.gov.au/ 
what-we-do/lgbti-liaison-officers
Tasmanian Refugee Legal Service: LGBTIQA + 
िएको आिारमा सरुक्ा विसाको िानि आिरेर्ि हर्ि चाहिरे तस्ानिया 
वित्रका सबैिाई काििुी सहायता प्र्ाि िर्नुछ । www.trls.org.au
Migrant Resource Centre Tasmania: व्यनति, पररिार र 
यिुाहरूको िानि िोप्य बसोबास सहायता प्र्ाि िर्नुछ ।  
www.mrctas.org.au

उजरुी गननु सहयोग:
• तपाईंिरे Equal Opportunity Tasmania मा िरेर्िािको ररपोट्नु 
ििनु सक्हुुन्छ ।

• Migrant Resource Centre Tasmania (राज्यव्यापी) र

• Work It Out (राज्यव्यापी) िरे तपाईंिाई तपाईंको विसा िा 
माइग्ररेसि स्थिवतको पिताह ििरी उजरुी ििनु पनि मद्दत ििनु सक्छ ।

यो कायनुक्रमका समर्नुकहरू:
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