
လၢၢပ်ှၢ်� �မ့်ၣ်��အူူအ်ီၣ်��တၢ်် �တခါါအပူၤၤ�မ့်ၢ်� �ယဒီီသဒၢၢလီၤၤ�ယသးးကသ့့လၢၢကျဲဲ �ဒ််လဲၣ််��.

1.	� လၢၢတၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ ��ဘၣ် �်ဃးးတၢ်် �ကအိၣ််��ဆိးး�ပူၤၤ�ပူၤၤ�ဖျဲးး ��ဖျဲးး ��တချုး�း�ပှၢ်� �မ့်ၣ်��အူူအီၣ်��တၢ်် �,ဖဲဲအကဲဲထ်ီၣ်��အကတီၢ်� �ဒီးး�ကဲဲထ်ီၣ်��၀ံၤၤ�အလီၢ်� �ခံံန့ၣ် ��်ဘၣ် �်မၤၤတၢ်် �မနုၤၤ�လဲၣ််��အဂီၢ်� �,လဲၤၤ�အိၣ််��သ
ကိးး�ကွၢ်� �ဘၣ် �် www.alert.tas.gov.au/get-ready/bushfire တက့ၢ်� �. လဲၤၤ�ဘၣ် �်ဆူူကျိာ်် ���အစရီီနမ့ၢ်� �ဆ်ီၣ်��အီၤၤ�ဒီးး�ဟဲဲလီၤၤ�ဒၣ်�်အတၢ်် �လၢၢအအိၣ််��လၢၢလီီအမဲာ််��သၣ် �်အ
ထွဲဲ�အကနူၤၤ�လၢၢအဖီီခိၣ််��တကပၤၤဒီးး�ဃုုထၢၢနကျိာ်် ���တက့ၢ်� �.

မ့်ၢ်� �တၢ်် �ဒီီသဒၢၢယကစၢ်် �အသးးလၢၢပ်ှၢ်� �မ့်ၣ်��အူူအ်ီၣ်��တၢ်် �အလုၣ်��တခါါကသ့့လၢၢကျဲဲ �ဒ််လဲၣ််��.

တချုး�း�ပ်ှၢ်� �မ့်ၣ်��အူူ အ်ီၣ်��တၢ်် �တခါါကဲဲထ်ီၣ်��

1.	� မၤၤသ့ၣ်��ညါါနသးးလၢၢမ့်ၢ်� �နကဲဲပှၤၤ�တဂၤၤလၢၢအအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �လီၤၤ�ပျံၤၤ ��လၢၢနကဆူးး�ဆါါထ်ီၣ်��ဖဲဲကလံၤၤ�အကျါါ�မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��အိၣ််��အါါအခါါဧါါန့ၣ် ��်တက့ၢ်� �. တၢ်် �အံၤၤ�ကဲဲတၢ်် �ဂ့ၢ််� �ကီီသ့့
ဖဲဲန-

	 •	 အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �သါါဘံးး�မ့့တမ့ၢ်� �ပသိၣ််��အတၢ်် �ဆါါလၢၢအဂၤၤတဖၣ် �်

	 •	 အိၣ််��ဒီးး�သးးဖျၢၣ်�� �်တၢ်် �ဆါါမ့့တမ့ၢ်� �ကလံၤၤ�ဖၠးး�နၤၤလၢၢညါါ

	 •	 အိၣ််��ဒီးး�သွံၣ်���ဆၢၢဆံၣ််��ဆၢၢ

	 •	 မ့်ၢ်� �ပှၤၤ�လၢၢအသးးနံၣ်��်အိၣ််�� ၆၅ နံၣ်��်ဆူူအဖီီခိၣ််��

	 •	 မ့်ၢ်� �ဖိိသၣ် �်လၢၢအသးးအိၣ််�� ၅ နံၣ်��်ဆူူအဖီီလာ််�

	 •	 မ့်ၢ်� �ပှၤၤ�လၢၢအဒၢၢတဂၤၤန့ၣ် ��်လီၤၤ�. 

ဖဲဲနမ့့မ့ၢ်� �ပှၤၤ�တဂၤၤလၢၢအသးးနံၣ်��်အိၣ််��လၢၢသးးနံၣ်��်ကရူၢ််� �သ့်ၣ်��တဖၣ် �်အံၤၤ�မ့့တမ့ၢ်� �အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဆါါအတၢ်် �အိၣ််��သးးသ့်ၣ်��တဖၣ် �်အံၤၤ�အကျါါ�တခါါန့ၣ် ��်,နကလိၣ််��မၤၤတၢ်် �ပလီၢ်� �ပဒီီဆူူညါါ
လၢၢတၢ်် �ကမၤၤစှၤၤ�လီၤၤ�မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��အနီၢ်�် �ဂံၢ််� �နီၢ်�် �ဒွးး�လၢၢနကသါါဘၣ် �်အီၤၤ�န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

လၢၢပ်ှၢ်� �မ့်ၣ်��အူူအ်ီၣ်��တၢ်် �တခါါအပူၤၤ�ယမၤၤတၢ်် �မ
နုၤၤ�ကသ့့လဲၣ််��.
Karen S’gaw | ကညီကျိာ်



ဖဲဲနတမ့ၢ်� �ပှၤၤ�တဂၤၤလၢၢအအိၣ််��လၢၢသးးနံၣ်��်ကရူၢ််� �သ့်ၣ်��တဖၣ် �်အံၤၤ�ဒီးး�တအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဆါါအတၢ်် �အိၣ််��သးးသ့်ၣ်��တဖၣ် �်အံၤၤ�တခါါခါါအခါါဒၣ်�်လဲာ််��န့ၣ် ��်,နမဲာ််��ချံံ�အထံံက ထ်ီၣ်��မ့့တမ့ၢ်� �ခိၣ််��
သၣ် �်ဃံံဆါါဖဲဲကလံၤၤ�အကျါါ�မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��မ့်ၢ်� �အိၣ််��အါါအခါါန့ၣ် ��်လီၤၤ�. မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��မ့်ၢ်� �ဆှဲဲ�က်ွံာ်���အလီၢ်� �ခံံန့ၣ် ��်နကတူၢ််� �ဘၣ် �်မုာ််��ထ်ီၣ်��ကဒါါက့ၤၤ�လီၤၤ�. 

2.	� ဆိိကမိၣ််��ထ်ီၣ်��လၢၢတၢ်် �ကပှ့ၤၤ�စဲးး�မၤၤကဆှီီ�ကလံၤၤ�လၢၢအအိၣ််��ဒီးး� HEPA တဖျၢၣ်�� �်တက့ၢ်� �. ဖဲဲနမ့ၢ်� �အိးး�ထ်ီၣ်��အီၤၤ�လၢၢဒၢး�းဆံးး�ဆံးး�ဖိိတဖျၢၣ်�� �်လၢၢအအိၣ််��လၢၢနဟံၣ််��အပူၤၤ�န့ၣ် ��်,အ
ကသုးး�ကွံာ်���မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��လၢၢကလံၤၤ�ကျါါ�န့ၣ် ��်လီၤၤ�. နကလိၣ််��ကးးတံၢ််� �ပဲဲတရီီဖးးဒိၣ်��်ဒီးး�ပဲဲတရီီဖိိတဖၣ် �်လၢၢအအိၣ််��လၢၢနဒၢး�းအပူၤၤ�ဒ််သိးး�စဲးး�အံၤၤ�ကမၤၤတၢ်် �အဂီၢ်� �န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

3.	� ထုးး�န့ၢ်�် � ‘AirRater’ အအဲးး�(ဖ)ဒီးး�ကၠီးး��လိိသူူဘၣ် �်အီၤၤ�တက့ၢ်� �. တၢ်် �အံၤၤ�ကဟ့ၣ်�်�နၤၤဒီးး�တၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ ��ဘၣ် �်ဃးးကလံၤၤ�လၢၢတၢ်် �ချၢၢ�အကံၢ််� �အစီီလၢၢနလီၢ်� �က၀ီၤၤ�အပူၤၤ�ဒီးး�ကကဲဲ
တၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤဖဲဲပှၢ်� �မ့်ၣ်��အူူအီၣ်��တၢ်် �အခါါဒီးး�ဖဲဲကလံၤၤ�အကျါါ�မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��မ့်ၢ်� �အိၣ််��၀ဲဲဒၣ်�်အါါအါါအခါါန့ၣ် ��်လီၤၤ�. 

ဖဲဲပ်ှၢ်� �မ့်ၣ်��အူူအ်ီၣ်��တၢ်် �တခါါအကတ်ီၢ်� �

1.	� သူူ AirRater အအဲးး�(ဖ)လၢၢတၢ်် �ကသ့ၣ်��ညါါကလံၤၤ�လၢၢအအိၣ််��လၢၢနကပိၤၤ�ကပၤၤတဖၣ် �်အဂီၢ်� �တက့ၢ်� �. ဖဲဲနတၢ်် �လ်ီၢ်� �န့ၣ် ��်မ့ၢ်� � “တဂ့ၤၤ�ဘၣ် �်”မ့့တမ့ၢ်� � နးး (တဃ့ၢ်� �သၣ် �်အလွဲၢ်�� �
စၢ်် �, တဃ့ၢ်� �သၣ် �်အလွဲၢ်�� �ဆူၣ််��,ဂီၤၤ�မ့့တမ့ၢ်� �ဃးး) န့ၣ် ��်နအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �လီၤၤ�ပျံၤၤ ��လၢၢအနးးဖဲဲနမ့ၢ်� �ကသါါဘၣ် �်မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��အခါါ, အဃိိနကလိၣ််��ဒီီသဒၢၢနတၢ်် �အိၣ််��ဆူၣ််��အိၣ််��ချ့့�န့ၣ် ��်
လီၤၤ�. နမၤၤတၢ်် �အံၤၤ�လၢၢကျိၤၤ ��က်ွာ်��တဘျုးး��ဘိိအပူၤၤ�သ့့လီၤၤ�.

	 •	� အိၣ််��ဘၣ် �်လၢၢတၢ်် �သူၣ််��ထ်ီၣ်��အပူၤၤ�ဒီးး�ကးးတံၢ််� �ဃာ််�ပဲဲတရီီဖးးဒိၣ်��်ဒီးး�ပဲဲတရီီဖိိတဖၣ် �်တက့ၢ်� �.

	 •	� မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �နပာ််�ဃာ််�နကသံၣ််��ကသီီတဖၣ် �်လၢၢအဘူးး�ဒီးး�နၤၤ(အဒိိန့ၣ် ��်, တၢ်် �သါါဘံးး�အဂီၢ်� �ကသံၣ််��နၢၢတဖၣ် �်)န့ၣ် ��်တက့ၢ်� �.

	 •	 အိးး�ထ်ီၣ်��နစဲးး�မၤၤကဆှီီ�ကလံၤၤ�ဖဲဲနတၢ်် �မ့်ၢ်� �အိၣ််��တခါါအခါါတက့ၢ်� �.

	 •	 မၤၤဘၣ် �်နီၢ်�် �ခိိအတၢ်် �ဟူးး�တၢ်် �ဂဲၤၤ�လၢၢတၢ်် �သူၣ််��ထ်ီၣ်��အပူၤၤ�တက့ၢ်� �.

	 •	� ဖဲဲနဟံၣ််��အဒွဲဲ�ပူၤၤ�မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��မ့်ၢ်� �နုာ််��လီၤၤ�န့ၣ် ��်, ဆိိကမိၣ််��ထ်ီၣ်��လၢၢတၢ်် �ကလဲၤၤ�ဆူူတၢ်် �လ်ီၢ်� � တခါါလၢၢအအိၣ််��ဒီးး�ကလံၤၤ�အကံၢ််� �အစီီလၢၢအဂ့ၤၤ�လၢၢအပူၤၤ�မ့်ၢ်� �ဒ််သိးး�နကန့ၢ်�် �
အိၣ််��ဘှံးး��ဘၣ် �်လၢၢမ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��အဂီၢ်� �န့ၣ် ��်တက့ၢ်� �. တၢ်် �လ်ီၢ်� �တဖၣ် �်လၢၢအအိၣ််��ဒီးး�ကလံၤၤ�အစဲးး�မၤၤခုၣ််��လီၤၤ�တၢ်် �န့ၣ် ��်မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��ကစှၤၤ�၀ဲဲဒၣ်�်လၢၢအပူၤၤ�,အဒိိန့ၣ် ��်,တၢ်် �ဆါါ
တၢ်် �ပှ့ၤၤ�တၢ်် �အလီၢ်� �ခၢၣ်� �်သးး,လံာ််��ရိိဒၢး�းမ့့တမ့ၢ်� �တၢ်် �ဂီၤၤ�မူူအလီၢ်� �တဖၣ် �်န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

	 •	� ဆိိကမိၣ််��ထ်ီၣ်��လၢၢတၢ်် �ကသုးး�သးးဆူူတၢ်် �လ်ီၢ်� �အဂၤၤတတီၤၤ�ဖဲဲမ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��အိၣ််��စှၤၤ�အခါါဖဲဲနလီၢ်� �က၀ီၤၤ�အပူၤၤ�ကလံၤၤ�အကျါါ�မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��အိၣ််��အါါအခါါတက့ၢ်� �. ဘၣ် �်
သ့်ၣ်��သ့်ၣ်��နကဆိိကမိၣ််��ထ်ီၣ်��လၢၢတၢ်် �ကလဲၤၤ�အိၣ််��ဒီးး�တံၤၤ�သကိးး�မ့့တမ့ၢ်� �ဘူးး�တံၢ််� �တဖၣ် �်အအိၣ််��တၢ်် �လ်ီၢ်� �ဖဲဲအ၀ဲဲသ့ၣ်��မ့်ၢ်� �အိၣ််��ယံၤၤ�ဒီးး�မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��အခါါန့ၣ် ��်လီၤၤ�.

ဖဲဲပ်ှၢ်� �မ့်ၣ်��အူူအ်ီၣ်��တၢ်် �၀ံၤၤ�အလီၢ်�် �ခံံ

1.	� သူူဘၣ် �် AirRater အအဲးး�(ဖ)လၢၢတၢ်် �ကသမံံသမိးး�၀ဲဲဒၣ်�်ကလံၤၤ�အကျါါ�မ့်ၣ်��
အူူအလုၣ််��အဂီၢ်� �တက့ၢ်� �. တဘျီီ�ဖဲဲန တၢ်် �လ်ီၢ်� �အံၤၤ�မ့်ၢ်� � “ဂ့ၤၤ�ထ်ီၣ်��လံံ” (အလွဲၢ်�� �
လါါ) န့ၣ် ��်, အိးး�ထ်ီၣ်��က့ၤၤ�နဟံၣ််��ဒီးး�ပျဲဲ �ကလံၤၤ�ဆှံံ�နုာ််��လီၤၤ�လၢၢအပူၤၤ�တက့ၢ်� �.

2.	� တုၤၤ�လီၤၤ�လၢၢမ့်ၣ်��အူူအီၣ်��တၢ်် �လီၤၤ�ပံာ််��က်ွံာ်���ခဲဲလၢာ််��ခဲဲဆ့့တစုုန့ၣ် ��်, သူူဘၣ် �် 
AirRater အအဲးး�(ဖ)ခဲဲအံၤၤ�ခဲဲအံၤၤ�ဆူူညါါလၢၢတၢ်် �ကသမံံသမိးး�ကလံၤၤ�လၢၢန
အိၣ််��တၢ်် �အလီၢ်� �အဂီၢ်� �တက့ၢ်� �. 

3.	� ဖဲဲနတူၢ််� �ဘၣ် �်မ့်ၢ်� �တမုာ််��တလၤၤဖဲဲနကသါါဘၣ် �်မ့်ၣ်��အူူအလုၣ််��၀ံၤၤ�အလီၢ်� �ခံံဒီးး�မ့်ၣ်��
အူူအလုၣ််��ဟါါမၢ်် �နာ််�က့့နတၢ်် �တူၢ််� �ဘၣ် �်မ့်ၢ်� �တမုာ််��ထ်ီၣ်��ဒံးး�ဘၣ် �် န့ၣ် ��်,ထံၣ််��လိာ််��ဘၣ် �်
နသးးဒီးး�နကသံၣ််��သရၣ် �်တက့ၢ်� �. 

4.	� ဆိိကမိၣ််��ထ်ီၣ်��ဘၣ် �်ဃးးနတၢ်် �လဲၤၤ�ခီီဖျိိ �ဒီးး�တၢ်် �လၢၢနကမၤၤအီၤၤ�လၢၢတၢ်် �ကဒီီသဒၢၢ
နတၢ်် �အိၣ််��ဆူၣ််��အိၣ််��ချ့့�ကဂ့ၤၤ�ဒိၣ်��်ထ်ီၣ်��လၢၢဆူူညါါတဘျီီ�အဂီၢ် � �ကမ့ၢ်� �မနုၤၤ�လဲၣ််��
န့ၣ် ��်တက့ၢ်� �.

လၢၢပ်ှၢ်� �မ့်ၣ်��အူူအ်ီၣ်��တၢ်် �တခါါအပူၤၤ�ယမၤၤတၢ်် �မ
နုၤၤ�ကသ့့လဲၣ််��.


